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Учебный  план 
среднего общего образования 
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения– 
Ильинской  средней общеобразовательной школы 
Хотынецкого района Орловской области
на 2025-2026 учебный год
(универсальный профиль)

Пояснительная записка
Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. 
Учебный план среднего общего образования (далее учебный план СОО) является частью основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ – Ильинская СОШ и реализуется в 10-11 классах. Учебный план СОО предусматривает:
  Нормативный срок освоения основной образовательной программы СОО – 2 года; 
 Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося не менее 2312 и не более 2516 часов; 
 Формы организации образовательного процесса - чередование урочной и внеурочной деятельности в рамках реализации ООП; 
 Учебные предметы и элективные курсы по выбору обучающихся, учитывающие специфику и возможности школы.
Учебный план составлен на основе следующих документов:
· Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413 (в ред. от 11.12.2020 г.) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования»;
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 г. № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»;
· Приказ Минпросвещения России от 12.02.2025 № 93 «О внесении изменения в подпункт 18.3.1 пункта 18.3 федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. N 413»;
· Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 года №858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников»;
· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28. 09. 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи"»;
· СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года N 2) (далее – Гигиенические нормативы СанПиН 1.2.3685-21); 
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» (с изм. и доп. на 01.09.2024г.);
· Постановление Правительства Российской Федерации от 11.10.2023 года № 1678 «Об утверждении Правил применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»;
· Приказ Минпросвещения России от 18 июля 2024 года № 499 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»;
· Приказ Министерства просвещения России  от 22.03.2021 №115  «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования»;
· Методические рекомендации  « О разработке учебных планов на уровнях начального общего, основного общего и среднего общего образования в общеобразовательных организациях Орловской области  в 2025 — 2026 учебном году», разработанные БУ ОО ДПО «Институт развития образования»;
· Федеральная образовательная программа среднего общего образования (приказ Минпросвещения России от 23. 11. 2022 г. № 1014);
· Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования».

Количество часов по предметам учебного плана универсального профиля рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года.
Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки технологического, социально-экономического, естественно-научного, гуманитарного профилей и агротехнологического профилей.
В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся и родителей школа определила 2 предмета на углубленном уровне: математика и литература.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию запросов социума. Часы, отводимые на данную часть учебного плана, использованы на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части, введение специально разработанных элективных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений.
Время, отводимое на часть, формируемую участниками образовательных отношений,  учебного плана, используется на элективные курсы для углубленного изучения биологии и обществознания. 
Часть, формируемая  участниками образовательных отношений учебного плана представлена элективными курсами:
· «Практические вопросы обществознания» в 11 классе (1,5 часа в неделю) с целью углубления и систематизации знаний по обществознанию, развития умений применять теоретические знания на практике, подготовке к сдаче ЕГЭ по обществознанию;
· «Решение задач по биологии» в 10, 11 классах (1 час в неделю) с целью углубления и систематизации знаний по биологии и подготовке к ЕГЭ и олимпиадам.
На уровне СОО предусмотрено обязательное выполнение обучающимися индивидуального проекта, защита которого является основной процедурой итоговой оценки достижения метапредметных результатов.
Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя (наставника) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 10 класса в течение одного года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 
На уровне СОО суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. МБОУ – Ильинской СОШ осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающейся класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами.
Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.20. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество времени.
Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами


Промежуточная аттестация в  10  классе  проводится по предметам учебного плана в следующих формах:
	Учебный предмет/ учебный курс/ учебный модуль
	Классы
	Форма промежуточной аттестации

	Русский язык
	10
	ВПР/ контрольная работа

	Литература
	10
	ВПР/ тестирование

	Иностранный язык (французский)
	10
	ВПР/ тестирование

	Математика 
	10
	ВПР/ контрольная работа

	Информатика
	10
	ВПР/ тестирование

	Физика
	10
	ВПР/ контрольная работа

	Химия
	10
	ВПР/ контрольная работа

	Биология
	10
	ВПР/ тестирование

	История
	10
	ВПР/ тестирование

	Обществознание
	10
	ВПР/ тестирование

	География
	10
	ВПР/ тестирование

	Основы безопасности и защиты Родины
	10
	тестирование

	Физическая культура
	10
	Сдача нормативов

	Индивидуальный проект
	10
	Защита проекта

	Практическое обществознание
	11
	Зачёт 

	Решение задач по биологии
	10,11
	Зачёт
















Учебный план 
универсального профиля
среднего общего образования 
на 2025 – 2026 учебный год 
(пятидневная рабочая неделя)
(10 класс, 11 класс)

	Предметная область
	Учебный предмет/ учебный курс
	Уровень
	Количество часов в неделю
	

	
	
	
	10 класс
	11 класс
	Всего

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2
	2
	4

	
	Литература
	У
	5
	5
	10

	Иностранные языки
	Иностранный язык (французский)
	Б
	3
	3
	6

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	У
	4
	4
	8

	
	Геометрия
	У
	3
	3
	6

	
	Вероятность и статистика
	У
	1
	1
	1

	
	Информатика
	Б
	1
	1
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	2
	2
	4

	
	Химия
	Б
	1
	1
	2

	
	Биология
	Б
	1
	1
	2

	Общественно-научные
	История
	Б
	2
	2
	4

	
	Обществознание
	Б
	2
	1,5
	3,5

	
	География
	Б
	1
	1
	2

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	Б
	1
	1
	2

	Физическая культура
	Физическая культура
	Б
	3
	3
	6

	Индивидуальный проект
	1
	-
	1

	Итого:
	33
	31,5
	64,5

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Элективные курсы
	

	Практические вопросы обществознания
	
	
	1,5
	1,5

	Решение задач по биологии
	
	1
	1
	2

	Итого:
	1
	2,5
	3,5

	Учебные недели
	34
	34
	68

	Всего часов
	34
	34
	68

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	1156
	1156
	2312

	Общая допустимая нагрузка  за период обучения в 10-11 классах в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	2312



