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основного общего образования 
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Пояснительная записка
Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. 
Учебный план является частью основной образовательной программы основного общего образования МБОУ – Ильинская СОШ и реализуется в 5-9 классах.
Учебный план ООО предусматривает: 
 Нормативный срок освоения основной образовательной программы ООО – не более 5 лет;  Количество учебных занятий за 5 лет на одного обучающегося не менее 5338 и не более 5848 часов; 
 Формы организации образовательного процесса - чередование урочной и внеурочной деятельности в рамках реализации ООП.
Учебный план составлен на основе следующих документов:
· Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 № 568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287»;
· Приказ Минпросвещения России от 18.06.2025 № 467 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования»; 
· Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования»;
· Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 года №858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников»;
· Приказ Департамента образования Орловской области от 24 февраля 2022 г. № 201 «Об утверждении регионального плана-графика («дорожной карты») по введению и реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования в общеобразовательных организациях Орловской области»);
· Приказ Департамента образования Орловской области от 5 мая 2023 г. № 759 «О внесении изменений в приказ Департамента образования Орловской области от 24 февраля 2022 года № 201 «Об утверждении регионального плана-графика («дорожной карты») по введению и реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования в общеобразовательных организациях Орловской области». 
· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28. 09. 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи"»;
· СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года N 2) (далее – Гигиенические нормативы СанПиН 1.2.3685-21); 
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» (с изм. и доп. на 01.09.2024г.);
· Постановление Правительства Российской Федерации от 11.10.2023 года № 1678 «Об утверждении Правил применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»;
· Приказ Минпросвещения России от 18 июля 2024 года № 499 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»;
· Приказ Министерства просвещения России  от 22.03.2021 №115  «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования»;
· Методические рекомендации  «О разработке учебных планов на уровнях начального общего, основного общего и среднего общего образования в общеобразовательных организациях Орловской области  в 2025-2026 учебном году», разработанные БУ ОО ДПО «Институт развития образования»;
· Федеральная образовательная программа основного общего образования (приказ Минпросвещения России от 16. 11. 2022 г. № 993);
· Письмо Минпросвещения от 14.03.2025 № 03-ПГ-МП-7117 «О рассмотрении обращения» (о внесении изменений приказом № 704 в части изучения учебных предметов «История» и «Обществознание»)»;
· Письмо Минпросвещения России от 12.03.2025 № ОК-747/03 «Об учебном курсе «История нашего края».

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом от 09.10.2024 №704.
С 2025 – 2026 учебного года меняется формат изучения учебного предметов «История» и «Обществознание» на уровне ООО. Учебный предмет «История» с 01.09.2025 включает в себя учебные курсы «История России», «Всеобщая история» и «История нашего края», на которые суммарно отводится по 3 часа в неделю в 5–7-х классах. Курс «История нашего края» направлен на углубленное изучение региональной истории в рамках общего курса истории.
В 8-9-х классах на учебный предмет «История» отводится по 2 часа в неделю. В соответствии с ФОП ООО в 2025 – 2026 учебном году в 9-х классах в рамках учебного предмета «История» реализуется учебный модуль «Введение в новейшую историю России» (приказ Минпросвещения от 18.05.2023 № 370). Модуль включен в программу, чтобы познакомить обучающихся с ключевыми событиями новейшей истории России, предваряя систематическое изучение отечественной истории XX - начала XXI в. в 10-11 классах. В учебном плане предусмотрено изучение модуля отдельным курсом в части, формируемой участниками образовательных отношений объемом 17 часов или по 1 часу в неделю во втором полугодии.
Учебный предмет «Обществознание» в 6-7-х классах не изучается. В 2025 – 2026 учебном году учебный предмет «Обществознание» изучают обучающиеся 8-9-х классов по 1 часу в неделю.
При изучении учебного предмета «Труд (технология)» усиливается его предметно-практическая направленность, нацеленная на приобретение базовых навыков работы с различными материалами, возможность знакомства с миром профессий, самоопределения и ориентации обучающихся в сфере трудовой деятельности. Программа имеет модульную структуру, включает пять инвариантных модулей («Производство и технология», «Технология обработки материалов пищевых продуктов», «Компьютерная графика. Черчение», «3-D моделирование, прототипирование, макетирование», «Робототехника») Содержательно расширены модули «Компьютерная графика. Черчение», «Робототехника» (в части БПЛА).
В рамках учебного предмета Труд (технология) введены региональные модули «Животноводство» и «Растениеводство».

Время, отводимое на часть, формируемую участниками образовательных отношений, используется для изучения:
учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины» в 5 – 7 классах (по 1 часу в неделю в каждом классе) с целью формирования у обучающихся готовности к защите Отечества и базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности и освоения знаний и умений, которые помогут подготовиться к военной службе;
учебного предмета «Информатика» в 5,6 классах (1 час в неделю) с целью формирования компетенций в области использования информационно-коммуникационных технологий
учебного курса «Практикум по русскому языку» в 7,8 классах (1 час в неделю) с целью отработки практических навыков в работе с текстом, что обеспечит правильное понимание и использование языковых норм в устной и письменной речи; 
учебного курса «Подготовка к ОГЭ» в 9 классе (1 час в неделю) с целью овладения практических навыков в работе с текстом, подготовки к государственной итоговой аттестации;
учебного курса  «Практическая биология» в 8 классе (1 час в неделю) с целью развития практических умений и навыков работы с биологическими объектами и материалами через лабораторные и практические занятия;
Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6-8 классов, 3,5 часа - для 9-го класса. МБОУ – Ильинской СОШ осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16:20. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество времени.
Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами.

                           Промежуточная аттестация
Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с ФОП ООО, утвержденной Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» и «Положением о порядке текущего контроля  успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ – Ильинской СОШ».
 Промежуточная аттестация обучающихся 5-9-х классов проводится в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету без аттестационных испытаний и с аттестационными испытаниями. Промежуточная аттестация обучающихся без аттестационных испытаний проводится на основе результатов четвертных отметок за 1 – 3 четверти как среднее арифметическое и фиксируется в электронном классном журнале.
По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных учебных действий. 
Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс.
Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных модулей представлены в таблице:

Промежуточная аттестация в  5 – 9  классах  проводится по всем предметам учебного плана в следующих формах:
	Учебный предмет/ учебный курс/ учебный модуль
	Классы
	Форма промежуточной аттестации

	Русский язык
	5 – 9 
	ВПР/ контрольная работа

	Литература
	5 – 9
	ВПР/ тестирование

	Иностранный язык (французский)
	5 – 9
	ВПР/ тестирование

	Математика
	5 – 9
	ВПР/ контрольная работа

	История
	5 – 9
	ВПР/ тестирование

	Обществознание
	8 – 9
	ВПР/ тестирование

	География
	5 – 9
	ВПР/ тестирование

	Физика
	7 – 9
	ВПР/ контрольная работа

	Химия
	8 – 9
	ВПР/ контрольная работа

	Биология
	5 – 9
	ВПР/ тестирование

	Изобразительное искусство
	5 – 9
	Учёт учебных достижений на основе четвертных отметок за 1 – 3 четверть

	Музыка
	5 – 9
	Учёт учебных достижений на основе четвертных отметок за 1 – 3 четверть

	Труд (технология)
	5 – 9
	Учёт учебных достижений на основе четвертных отметок за 1 – 3 четверть

	Основы безопасности и защиты Родины
	5 – 9
	Тестирование

	Физическая культура
	5 – 9
	Тестирование

	Практикум по русскому языку
	7,8
	Контрольная работа

	Подготовка к ОГЭ
	9
	Тестирование 

	Практическая биология
	8
	Тестирование








Учебный план 
основного общего образования 
на 2025 – 2026 учебный год 
(пятидневная рабочая неделя)
	Учебные предметы
	Учебные курсы/ учебные модули
	Классы / Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	

	Обязательная часть

	Русский язык
	
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	Литература
	
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранный язык (французский)
	
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика
	Математика
	5
	5
	-
	-
	-
	10

	
	Алгебра
	-
	-
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	-
	-
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	-
	-
	1
	1
	1
	3

	Информатика
	
	-
	-
	1
	1
	1
	3

	История
	Всеобщая история
	2
	0,8
	0,8
	1
	1
	13

	
	История России
	
	1,7
	1,7
	1
	1
	

	
	История нашего края
	1
	0,5
	0,5
	-
	-
	

	Обществознание
	
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	География
	
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Физика
	
	-
	-
	2
	2
	3
	7

	Химия
	
	-
	-
	-
	2
	2
	4

	Биология
	
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Изобразительное искусство
	Декоративно-прикладное искусство
	1
	-
	-
	-
	-
	3

	
	Живопись, графика, скульптура
	-
	1
	-
	-
	-
	

	
	Архитектура и дизайн
	-
	-
	1
	-
	-
	

	Музыка
	Музыка моего края
	0,1
	0,1
	0,1
	0,1
	-
	4

	
	Народное музыкальное творчество России
	0,1
	0,1
	0,1
	0,1
	-
	

	
	Русская классическая музыка
	0,2
	0,2
	0,1
	0,1
	-
	

	
	Жанры музыкального искусства
	0,1
	0,1
	0,2
	0,2
	-
	

	
	Музыка народов мира
	0,1
	0,1
	0,1
	0,1
	-
	

	
	Европейская классическая музыка
	0,1
	0,1
	0,1
	0,1
	-
	

	
	Духовная музыка
	0,1
	0,1
	0,1
	0,1
	-
	

	
	Современная музыка: основные жанры и направления
	0,1
	0,1
	0,1
	0,1
	-
	

	
	Связь музыки с другими видами искусства
	0,1
	0,1
	0,1
	0,1
	-
	

	Труд (технология)
	Производство и технология
	0,1
	0,1
	0,1
	0,1
	0,1
	8

	
	Технология обработки материалов и пищевых продуктов
	1,1
	1,1
	0,8
	-
	-
	

	
	Компьютерная графика. Черчение
	0,2
	0,2
	0,2
	0,1
	0,1
	

	
	Робототехника
	0,6
	0,6
	0,6
	0,4
	0,4
	

	
	3D моделирование, макетирование, прототипирование
	-
	-
	0,3
	0,4
	0,4
	

	Основы безопасности и защиты Родины
	Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства
	-
	-
	-
	0,06
	-
	2

	
	Военная подготовка. Основы военных знаний
	-
	-
	-
	0,3
	-
	

	
	Культура безопасности жизнедеятельности в современном
обществе
	-
	-
	-
	0,04
	-
	

	
	Безопасность в быту
	-
	-
	-
	0,2
	-
	

	
	Безопасность на транспорте
	-
	-
	-
	0,2
	-
	

	
	Безопасность в общественных местах
	-
	-
	-
	0,2
	-
	

	
	Безопасность в природной среде
	-
	-
	-
	-
	0,3
	

	
	Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи
	-
	-
	-
	-
	0,2
	

	
	Безопасность в социуме
	-
	-
	-
	-
	0,2
	

	
	Безопасность в информационном пространстве
	-
	-
	-
	-
	0,1
	

	
	Основы противодействия экстремизму и терроризму
	-
	-
	-
	-
	0,2
	

	Физическая культура
	Гимнастика
	0,3
	0,3
	0,3
	0,3
	0,3
	10

	
	Лёгкая атлетика
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	

	
	Зимние виды спорта
	0,3
	0,3
	0,3
	0,3
	0,3
	

	
	Спортивные игры
	0,7
	0,7
	0,7
	0,7
	0,7
	

	
	Спорт
	0,2
	0,2
	0,2
	0,2
	0,2
	

	Итого:
	27
	28
	30
	31
	32
	148

	Часть формируемая участниками образовательных отношений

	Учебные предметы
	Учебные курсы
	2
	2
	2
	2
	1
	9

	Информатика
	
	1
	1
	-
	-
	-
	2

	Основы безопасности и защиты Родины
	Культура безопасности жизнедеятельности в современном
обществе
	0,1
	-
	-
	-
	-
	3

	
	Здоровье и как его сохранить. Основы медицинских знаний
	0,2
	0,4
	0,3
	-
	-
	

	
	Безопасность на транспорте
	0,1
	-
	0,05
	-
	-
	

	
	Безопасность в быту
	0,2
	-
	0,1
	-
	-
	

	
	Безопасность в социуме
	0,05
	-
	0,1
	-
	-
	

	
	Основы противодействия экстремизму и терроризму
	0,1
	-
	0,1
	-
	-
	

	
	Безопасность в информационном пространстве
	0,05
	-
	-
	-
	-
	

	
	Безопасность в природной среде
	0,1
	0,6
	0,3
	-
	-
	

	
	Взаимодействие личности, общества и государства в обеспечении
безопасности жизни и здоровья населения
	0,1
	-
	-
	-
	-
	

	
	Безопасность в общественных местах
	-
	-
	0,05
	-
	-
	

	
	Практикум по русскому языку
	-
	-
	1
	1
	-
	2

	
	Учимся работать с текстом
	-
	-
	-
	
	1
	1

	
	Практическая биология
	-
	-
	-
	1
	-
	1

	Всего в неделю
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при пятидневной неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего учебных часов на учебный период 
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	5338

	Курсы внеурочной деятельности

	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Россия – мои горизонты
	-
	1
	1
	1
	1
	4

	Театр и дети
	1
	1
	
	
	
	2

	Функциональная грамотность
	1
	
	
	
	
	1

	Группа ГТО
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности:
	4
	4
	3
	3
	3
	17




